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വ�� ്മ�ി)

(എ)

േ�ാർടസ് ്േഹാ��ക�െട �വർ�നം

െമ�െ����തി�ം നിലവാര�ളള പരിശീലക�െട
േസവനം ലഭ�മാ��തി�ം
സ�ീകരി�ാ�േ�ശി�� നടപടികൾ
എെ��ാമാെണ� ്വിശദമാ�േമാ;

(എ) േ�ാർടസ് ് കൗൺസിലിെ� നിയ�ണ�ിൽ

വിവിധ ജി�കളിലായി �വർ�ി� ് വ�� ജി�ാ
േ�ാർടസ് ് അ�ാദമികൾ, �ൾ/േകാേളജ ്
േ�ാർടസ് ് അ�ാദമികൾ എ�ിവിട�ളിൽ വിവിധ
കായികയിന�ളിലായി പരിശീലനം േനടി വ��
��ികൾ� ് മിക� പരിശീലനം ലഭ�മാ��തിനായി
SAI NIS ഡിേ�ാമ സർ�ിഫി�� ് േനടിയവ�ം
നാഷണൽ/ഇ�ർനാഷണൽ നിലവാര�ിൽ

കായിക താര�െള പരിശീലി�ി� ് പരിചയ���ം
�ഗലഭ്�മായ പരിശീലകെര േ�ാർടസ് ്
കൗൺസിൽ നിയമി�ി�� ്. ഇവർ� ് SAI നട��
റി�ഷർ േകാ�കളി�ം േ�ാർടസ് ് കൗൺസിൽ
േനരി� ് നട�� റി�ഷർ േകാ�കളി�ം ഓേരാ
കായികയിന��െട െഫഡേറഷ�ക�ം േ�� ്
അേസാസിേയഷ�ക�ം സംഘടി�ി�� റി�ഷർ
േകാ�കളി�ം പരിശീലകെര പെ���ി� ് അവർ� ്
�തന പരിശീലന രീതികളി�� അറിവ ്
ഉറ�ാ��. ഇത ് അ�ാദമികളിെല കായിക

താര�ൾ� ് നാഷണൽ/ഇ�ർനാഷണൽ
നിലവാര�ി�� പരിശീലന സൗകര�ം

ഉറ�ാ��. വിവിധ കായികയിന�ളിെല

െഫഡേറഷ�ക�മാ�ം SAI LNCPE േപാ��
�ാപന��മാ�ം സഹകരി� ് െകാ� ്
അ�ാദമികളിെല കായിക താര�ൾ� ് �തന
സാേ�തിക വിദ�യി�െട�� പരിശീലനം

ഉറ�ാ��തി�� �വർ�ന�ൾ ഭാവിയിൽ

വി�ലമായ രീതിയിൽ �ാവർ�ികമാ�ാൻ

ഉേ�ശി��.

(ബി) കായിക േമഖല�െട �വർ�നം

െമ�െ����തിനായി എെ��ാം �തിയ
(ബി) കായിക േമഖല�െട �വർ�നം െമ�െ���ക

എ� ല��േ�ാ� �ടി ��സ്,് �ി�്, െഹൽ�ി
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പ�തികളാണ ്ആവി�രി�ാൻ ഉേ�ശി��ത;്
വിശദമാ�ാേമാ?

കിഡസ് ് േ�ാ�ാം, �േഡാക, പ�്, േഗാൾ എ�ീ
പ�തികൾ നട�ിലാ�ി വ��.

കായിക േമഖലെയ േദശീയ അ�ർ േദശീയ

നിലവാര�ിേല� ്ഉയർ�ക എ� ല��േ�ാെട

സം�ാനെ� കായിക അടി�ാന സൗകര�
വികസന�മായി ബ�െ�� ് കളി�ള��െട

നിർ�ാണം, നാച�റൽ / സി��ിക ്ടർഫ,് സി��ിക്
�ാ�,് ഇൻേഡാർ േകാർ�കൾ, സ�ി�ിംഗ് �ൾ,
േ�ാർടസ് ്ൈലഫ ്ഫി�ന്സ ്െസ��കൾ, ഓ�ൺ
ജിംേനഷ�ം, ഒ� പ�ായ� ്ഒ� കളി�ളം പ�തി,
കിഫബ്ിയിൽ ഉൾെ���ി �ഖ�ാപി�� കായിക
അടി�ാന സൗകര�വികസന പ�തികൾ, േഖേലാ
ഇ�� പ�തികൾ എ�ിവ�ം നട�ിലാ�ി

വ���.് വിശദാംശ�ൾ അ�ബ�മായി

േചർ��.

�ടാെത, സം�ാനെ� കായിക േമഖല�െട
�വർ�നം െമ�െ����തിനായി േ�ാർടസ് ്
കൗൺസിലിെ� േന�ത��ിൽ വിവിധ പ�തികൾ
നിലവിൽ നട�ിലാ�ി വ��� ്. കായിക

താര�ൾ� ് ആ�നിക സൗകര��േളാട ് �ടിയ
മിക� പരിശീലനം ഉറ�ാ��തി�ം േലാേകാ�ര

നിലവാര�ി�� സാേ�തിക വിദ��െട

സഹായേ�ാ��ടി കായിക േമഖലെയ

ഉയർ��തി�ം �മി��താണ ്. ഇതിേല�ായി
വിേദശ പരിശീലക�െട േസവനം, േലാേകാ�ര

നിലവാര�ി�� അടി�ാന സൗകര� വികസനം
കൗൺസിലിെ� േനരി�� നിയ�ണ�ി�� ജി�ാ
േ�ാർടസ് ് അ�ാദമികളിൽ നട�ിലാ��തി�ം,
സയ�ിഫി� ് സേ�ാർ� ്, േകരള�ിെല കായിക
താര�ൾ� ് വിേദശ രാജ��ളിൽ പരിശീലനം
െച��തി�ളള അവസരം, ഇ�ർ നാഷണൽ
കായിക താര��മാ�ം ഇ�ർ നാഷണൽ

ടീ�ക�മായി മ�രി��തി�� അവസരം

ഒ���തി�ം ഉേ�ശി��. �ടാെത അതത ്
കായികയിന�ൾ� ് വിദഗ്ധരായ േ�ാർടസ്്

ന��ീഷ�ാ�െട നിർേ�ശാ�സരണം െമ�

ത�ാറാ�ി കായിക താര�ൾ�� ഭ�ണം

ന��താണ ്. േകരള�ിൽ നിലവി��

േ�ഡിയ��ം നീ�ൽ�ള��ം പരിപാലി� ്
േലാേകാ�ര നിലവാര�ിേല� ് ഉയർ��തി�ം
നിലവിൽ �വർ�ി�� അ�ാഡമിക�െട

നിലവാരം �െറ�ടി െമ�െ���ി �തന

സാേ�തിക വിദ��െട സഹായേ�ാെട കായിക
രംഗം രാജ�ാ�ര നിലവാര�ിേല� ്
ഉയർ��തി�ം �മി��താണ ്. �ടാെത

2 of 3



േലാേകാ�ര നിലവാര�� ടീ�കെള േകരള�ിൽ

എ�ി� ് ന�െട ടീ�ക�മായി മ�രി�ി� ് ഇ�ർ
നാഷണൽ മാ� ് �ാ�ീസിന ് അവസരം ഒ��ാൻ
ഉേ�ശി��� ്. ഇേതാെടാ�ം േകരള�ിെല മിക�
പരിശീലകെര�ം കായിക താര�െള�ം ഇ�ർ
നാഷണൽ റി�ഷർ േകാ�കളി�ം െസമിനാ�കളി�ം
പെ���ി� ് ഇവ�െട നിലവാരം െമ�െ���ാൻ

�മി��താണ ്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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അനബൈന്ധഞ്ചാം

ഹൂപ്പെയസയ

കലെഞകേനതിലെവഞരമുളള  ബൈഞസ്കറയകബൈഞൾ  തഞരങ്ങലള  വഞർലതടുക്കുനതതിനഞയതി  സ്ക്കൂള

വതിദദഞര്തതികേളകയ  ബൈഞസ്കറയകബൈഞൾ  പരതിശശലെനഞ്ചാം  നല്കുനതതിനഞയതി  ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള

പദ്ധതതിയഞണെയ ഹൂപയ.  കേണ്ണൂർ, കകേഞഴതികകഞടയ,  തൃശ്ശൂർ,  ലകേഞലഞ്ചാം,  തതിരുവനന്തെപുരഞ്ചാം ജതിലകേളതിലലെ 10

ലസന്റെറുകേളതിലെഞണെയ  പദ്ധതതി  നടപ്പെതിലെഞക്കുനതയ.  നഞലെയ  മുതൽ  എടയ  വലര  കഞസുകേളതിലലെ

വതിദദഞർതതികേളതിൽ  നതിനഞ്ചാം  ഓപ്പെൺ  ലസലെക്ഷൻ  നടതതി  ലതരലഞ്ഞെടുകലപ്പെടവർകഞണെയ

പരതിശശലെനഞ്ചാം നൽകുനതയ.  പദ്ധതതിയലട സഞ്ചാംസഞനതലെ ഉദയഘഞടനഞ്ചാം  2020  ജനവരതി  21  നയ

തതിരുവനന്തെപുരഞ്ചാം  ബതകഞടയ  കമഞഡൽ  ബഹസ്ക്കൂളതിൽ  ലവച്ചയ  നടതലപ്പെട്ടു.  10

ലസന്റെറുകേളതിലെഞണെയ പദ്ധതതി നടപ്പെതിലെഞകതിയതിരുനതയ.

സതിന്റെയ

കലെഞകേ നതിലെവഞരതതിലുളള അതയ ലെറ്റുകേലള ലചറുപ്രഞയതതിൽ തലന കേലണതതി അന്തെഞരഞഷ

തലെതതിൽ  കകേരളതതിലന്റെ  നഷ്ടപ്രതഞപഞ്ചാം  വശലണടുക്കുനതതിനഞയതി  ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള

പദ്ധതതിയഞണെയ  സതിന്റെയ.  ആദദ  ഘടതതിൽ  കേഞസർകഗഞഡയ,  കേണ്ണൂർ,  ഇടുകതി,  കകേഞടയഞ്ചാം,

പഞലെകഞടയ,  പതനഞ്ചാംതതിട  ജതിലകേളതിൽ  ഓകരഞ  ലസന്റെറുകേളതിലെഞണെയ  പദ്ധതതി  നടപ്പെതിലെഞക്കുനതയ.

സ്ക്കൂൾ വതിദദഞർതതികേളതിൽ നതിനഞ്ചാം ഓപ്പെൺ ലസലെക്ഷൻ നടതതി ലതരലഞ്ഞെടുകലപ്പെടവർകയ ഈ

പദ്ധതതിയതിലൂലട പരതിശശലെനഞ്ചാം നൽകേതി വരുന.

ലഹൽതതി കേതിഡയസയ കപ്രഞഗഞഞ്ചാം

SCERT  അഞ്ചാംഗശകേരതിച്ച  ഫതിസതികൽ  എജന്യൂകകഷൻ  കേരതിക്കുലെഞ്ചാം  ഉപകയഞഗതിച്ചയ  ബപ്രമറതി  സ്കൂൾ

കുടതികേളതിൽ കേഞയതികേ അഭതിരുചതി ഉണഞക്കുനതതിനഞയതി നടപ്പെതിലെഞക്കുന പദ്ധതതിയഞണെയ ലഹൽതതി

കേതിഡയസയ കപ്രഞഗഞഞ്ചാം. 

ജൂകഡഞകേ

അന്തെഞരഞഷ  നതിലെവഞരമുള്ള  ജൂകഡഞ  തഞരങ്ങലള  വഞർലതടുക്കുകേ  എന  ഉകദശതതിൽ

നടപ്പെതിലെഞക്കുന പദ്ധതതിയഞണെതിതയ.  ആദദഘടതതിൽ സഞ്ചാംസഞനതയ  10  കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ പദ്ധതതി

നടപ്പെതിലെഞകതി വരുന.  ഒരു കകേന്ദ്രതതിൽ  8  മുതൽ  11  വയസയ പ്രഞയമുള്ള  40  കുടതികേൾകഞണെയ



പരതിശശലെനഞ്ചാം  നൽകുനതയ.  ആദദ  ഘടഞ്ചാം  കസഞർടയസയ  കകേരള  ഫകൗകണഷൻ  മുഖഞന്തെരഞ്ചാം

നടപ്പെതിലെഞക്കുകേയഞ്ചാം  തടർ  നടതതിപ്പെതിനള്ള  ചുമതലെ  കകേരള  സഞ്ചാംസഞന  കസഞർടയസയ

കേകൗൺസതിലെതിന നല്കേതിയതിട്ടുണയ.

പഞയ

കകേരളതതിലലെ  വതിദദഞർതതികേൾകയ  കബൈഞകതിങയ  എന  കേഞയതികേ  വതികനഞദലത

പരതിചയലപ്പെടുത്തുനതതിനഞ്ചാം സഞ്ചാംസഞന, കദശശയ, അന്തെർകദശശയ തലെങ്ങളതിൽ ലമഡൽ കനടഞൻ

പ്രഞപ്തമഞക്കുനതതിനമഞയതി,  ഒരു  ഗഞസയ റൂടയ  പരതിശശലെന  പരതിപഞടതി  പഞയ  എന  കപരതിൽ

സഞ്ചാംസഞനലത  5  കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ  ആരഞ്ചാംഭതിച.  കബൈഞകതിങ്ങതിലനക്കുറതിചള്ള  അറതിവുഞ്ചാം  മൂലെദങ്ങളുഞ്ചാം

കകേരളതതിലുടനശളഞ്ചാം പ്രചരതിപ്പെതികഞൻ സഹഞയതിക്കുന ഒരു പ്രധഞന പദ്ധതതിയഞണെതിതയ. ആദദ ഘടഞ്ചാം

കസഞർടയസയ കകേരള ഫകൗകണഷൻ മുഖഞന്തെരഞ്ചാം നടപ്പെതിലെഞക്കുകേയഞ്ചാം തടർ നടതതിപ്പെതിനള്ള ചുമതലെ

കകേരള സഞ്ചാംസഞന കസഞർടയസയ കേകൗൺസതിലെതിന നല്കേതിയതിട്ടുണയ.

കഗഞൾ

അന്തെഞരഞഷ നതിലെവഞരമുളള ഫുടയകബൈഞള തഞരങ്ങലള വളര്തതിലയടുക്കുകേ എനതയ ലെക്ഷദമതിടയ

ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള പദ്ധതതിയഞണെയ കഗഞള. പ്രസ്തുത പദ്ധതതി എലഞ നതികയഞജകേമണ്ഡലെളതിലുഞ്ചാം 140

ലസന്റെറുകേളതിലെഞയതി  നടപ്പെതിലെഞക്കുനതതിനഞയതി  ഭരണെഞനമതതി  നല്കുകേയഞ്ചാം  പദ്ധതതി

നടപ്പെതിലെഞകഞനഞയതി  കകേരള  സഞ്ചാംസഞന  കസഞർടയസയ  കേകൗൺസതിലെതിനയ  നതിർകദശഞ്ചാം

നൽകേതിയതിട്ടുമുണയ.

ഒരു പഞഞയതയ ഒരു കേളതികളഞ്ചാം

ഗഞമശണെ  കേളതിസലെങ്ങളുലട  വതികേസനമഞണെയ  കേഞയതികേ  വകുപ്പെയ  നടപ്പെഞക്കുന  സുപ്രധഞന

പദ്ധതതികേളതിലലെഞനയ. എലഞവര്ക്കുഞ്ചാം പ്രഞയകഭദമകനദ ഒത്തുകൂടഞനഞ്ചാം ശഞരശരതികേവുഞ്ചാം മഞനസതികേവുമഞയ

ഉണെര്വുണഞകഞനഞ്ചാം ഇതവഴതി സഞധതിക്കുനതഞണെയ.

കഖകലെഞ  ഇന്തെദ പദ്ധതതി

രഞജദത്തുടനശളമുള്ള കേഞയതികേ വതികനഞദങ്ങലള കപ്രഞത്സഞഹതിപ്പെതിക്കുകേ എന ലെക്ഷദകതഞലട കകേന്ദ്ര

ഫണയ ഉപകയഞഗതിച്ചയ നടപ്പെതിലെഞക്കുന പദ്ധതതിയഞണെയ കഖകലെഞ ഇന്തെദ പദ്ധതതി.  ഈ പദ്ധതതിയതില്

കേഞയതികേ അടതിസഞന സകൗകേരദവതികേസനഞ്ചാം, കേമ്മേന്യൂണെതിറതി കകേഞച്ചതിഞ്ചാംഗതിന്ലറ കപ്രഞത്സഞഹനഞ്ചാം, സ്കൂള,

യൂണെതികവഴതിറതി  തലെങ്ങളതില് മത്സരങ്ങള,  കസഞര്ടയസയ  അകഞഡമതികേലള കപ്രഞത്സഞഹതിപ്പെതികല്,



സ്കൂള തലെതതില് കേഞയതികേക്ഷമത വര്ദ്ധതിപ്പെതികല് എനതിവ ഉളലപ്പെടുന.

കകേഞകളജയ കസഞർടയസയ ലെശഗയ

കകേഞകളജയ  കസഞർടയസയ  മത്സരങ്ങൾ  ജനപ്രതിയമഞക്കുകേ,  വഞണെതിജദവൽകേരതിക്കുകേ  എനശ

ലെക്ഷദങ്ങകളഞലട  കകേഞകളജയ  കസഞർടയസയ  ലെശഗയ  സഞ്ചാംഘടതിപ്പെതിക്കുനതതിനളള  നടപടതികേൾ

സസശകേരതിച്ചതിട്ടുണയ.  ഇതതിലന്റെ  നടതതിപ്പെതിനഞയതി  ഗവണെതിഞ്ചാംഗയ  കബൈഞഡതി  രൂപശകേരതിച്ചതിട്ടുണയ.

കകേഞകളജുകേളതിൽ  രൂപശകേരതിക്കുന  കകേഞകളജയ  കസഞർടയസയ  കേകൗൺസതിലുകേളതിലൂലടയഞയതിരതിക്കുഞ്ചാം

മത്സരങ്ങൾ സഞ്ചാംഘടതിപ്പെതിക്കുകേ. കഹഞഞ്ചാം, എകവ മത്സരങ്ങളഞയതി സഞ്ചാംഘടതിപ്പെതികഞനകദശതിക്കുന ലെശഗയ

കകേഞകളജയ  വതിദദഞർതതികേൾകതിടയതിൽ  സഞ്ചാംരഭകേതസഞ്ചാം  വളർത്തുനതതിനഞ്ചാം  സഹഞയകേരമഞകുന

തരതതിലെഞണെയ വതിഭഞവനഞ്ചാം ലചയതിട്ടുളളതയ.

ഇ  -  കസഞർടയസയ ലസന്റെർ

ഒളതിമതികതിലുൾലപ്പെലടയളള  അന്തെഞരഞഷ  കേഞയതികേ  കമളകേളതിൽ  ഇകസഞർടയസയ  ഒരു  കേഞയതികേ

ഇനമഞയതി  അഞ്ചാംഗശകേരതിച  കേഴതിഞ്ഞെ  സഞഹചരദതതിൽ  സഞ്ചാംസഞനതയ  ഇകസഞർടയസതിനയ

ലസന്റെറുകേൾ  സഞപതിക്കുനതതിനളള  പദ്ധതതി  ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുണയ.  "ലഹൽതതി  ലഗയതിമതിഞ്ചാംഗയ"

എന  വശക്ഷണെകതഞലട  ഇ-കസഞർടയസയ  ലഗയതിഞ്ചാംമതിഞ്ചാംഗയ  പരതിശശലെനഞ്ചാം  നടത്തുകേ  എനതഞണെയ

ലസന്റെറുകേളുലട  പ്രഥമ  ലെക്ഷദഞ്ചാം.  ഇകതഞലടഞപ്പെഞ്ചാം  ഇ-കസഞർടയസയ  മത്സരങ്ങൾ  സഞ്ചാംഘടതിപ്പെതിക്കുകേ,

ലപഞതജനങ്ങൾകയ  ഇ-കസഞർടയസയ  പരതിചയലപ്പെടുത്തുകേ  എനശ  ലെക്ഷദങ്ങളുഞ്ചാം  ഇ-കസഞർടയസയ

ലസന്റെറുകേൾ നതിറകവറ്റുനതഞയതിരതിക്കുഞ്ചാം.

ലസക്ഷന് ഓഫശസര്


