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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

8 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 176 09-02-2023 - ൽ മ�പടി�്

ഏകാേരാഗ�ം കാ�യിൻ

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. എ. �ഭാകരൻ,
�ീ. എം. എം. മണി, 

�ീ. പി. ടി. എ. റഹീം, 
�ീ ജി �ീഫൻ 

�ീമതി വീണാ േജാർ�് 
(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ��് മ�ി)

(എ) മ�ഷ�ർ, �ഗ�ൾ, സസ��ൾ ഇവ ഉൾെ���

പരി�ിതി�് പര�രം അ�േയാജ�മായ

ആേരാഗ��ിതി െെകവരി�കെയ�

ല��േ�ാെട സം�ാന�് ഏകാേരാഗ�ം എ�

കാ�യിൻ സംഘടി�ി��േ�ാ; വിശദാംശം

നൽകാേമാ;

(എ) ഉ�്.

മ�ഷ�ർ, �ഗ�ൾ, സസ��ൾ ഇവ ഉൾെ���

പരി�ിതി�് പര�രം അ�േയാജ�മായ

ആേരാഗ��ിതി ൈകവരി�കെയ� ല��ം

േന��തിനായി സാർ��ികമായി

അംഗീകരി�െ�� ആശയമായ 'ഏകാേരാഗ�ം'
(വൺ െഹൽ�്) നവേകരളാ കർ�പ�തി ആർ�ം

2.0-െ� ഭാഗമായി സം�ാന�്  നട�ിലാ�ി

വ��. മ�ഷ�ർ, �ഗ�ൾ, സസ��ൾ, പരി�ിതി

ഇവെയ നിര�രം നിരീ�ി�െകാ�് േരാഗ�െള

േനരെ� തിരി�റി�ക, അവ�െട വ�ാപനം

തട�ക, ഏ��ം ഫല�ദമായി േനരി�ക

എ�ിവയാണ് 'ഏകാേരാഗ�ം' െകാ�്

ല��മി��ത്. 

നി�, H1N1, ക�ാസ�ർ േഫാറ�് േരാഗം �തലായ

ജ�ജന�േരാഗ��ം െഡ�ി, ചി�ൻ�നിയ

േപാ�� െകാ��ജന�േരാഗ��ം കഴി�

ഏതാ�ം വർഷ�ളിൽ പലേ�ാഴായി േകരളെ�

അല�ിെ�ാ�ിരി���്. �ടാെത നിലവി��

േകാവിഡ്-19 പകർ�വ�ാധി�ം സം�ാന�്

ഏകാേരാഗ�ം എ� ആശയ�ി��ി��

�വർ�ന��െട ആവശ�കതയിേല�ാണ് വിരൽ

���ത്. ഉയർ� ജനസാ�ത,
�വാസിക�െട�ം ത�ല�� അ�ർേദശീയ

യാ�ക�െട�ം വർ�നവ്, �ായമായവ�െട

എ��ി�� വർ�നവ്, വി�തമായ വനേമഖല

ഇവെയ�ാം സം�ാനെ� പകർ�വ�ാധിക�െട

അപകടസാധ�ത വർ�ി�ി�� �ധാന

ഘടക�ളാണ്. ഇ�രം സാഹചര��ൾ

കണ�ിെല�� െകാ�ാണ് സം�ാന�്
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ആേരാഗ� നിലവാരം െമ�െ����തി�േവ�ി

സർ�ാർ 'ഏകാേരാഗ�ം' പരിപാടി (വൺ െഹൽ�്

േ�ാ�ാം) നട�ിലാ�ിയി��ത്. ആദ�ഘ�മായി

പ�ാനദീതട ജി�കളായ േകാ�യം, ഇ��ി,
ആല�ഴ, പ�നംതി� എ�ിവിട�ളിലാണ്

പരിപാടി നട�ിലാ��ത്. അ�� ഘ��ിൽ

ബാ�ി�� 10 ജി�കളിേല�ം വ�ാപി�ി�ം.
െപെ���ാ�� േരാഗ�ൾ, പകർ�വ�ാധികൾ,
��തി�ര��ൾ, കാലാവ� വ�തിയാന�ൾ

ഇവെ�തിരായി �തിേരാധം വർ�ി�ി�ാൻ

ല��മി�െകാ�് േലാകബാ�് ധനസഹായം

നൽ�� Multi vector Resilience Programme
and Results Operation എ�

പ�തിയി�ൾെ���ിയാണ് ഏകാേരാഗ� പരിപാടി

സം�ാന�് നട�ിലാ�ിവ��ത്. 

(ബി) ��ത കാ�യി�മായി ബ�െ��്

സം�ാന�് നട�ി�ളള �വർ�ന�ൾ

വിലയി��ിയി�േ�ാ; വിശദമാ�േമാ;

(ബി) ഉ�്.

മ�ഷ�െ� ആേരാഗ�ം മാ�മ�, മ�

ജീവജാല��െട�ം പരി�ിതി�െട�ം ആേരാഗ�ം

നിര�രമായി നിരീ�ി��തി�ം വ�തിയാന�ൾ,
�േത�കി�ം മ�ഷ�െന ബാധി��

പകർ�വ�ാധികൾ േനരെ� കെ��ി

ആവശ�മായ ഇടെപട�കൾ �ാേദശിക ജി�,
സം�ാനതല�ളിൽ വിവിധ വ��ക�െട

ഏേകാപന�ി�െട സാധ�മാ�� സമ�

സമീപനമാണ് ഏകാേരാഗ�ം പരിപാടിയിൽ

സ�ീകരി�ിരി��ത്. വിവിധ വ��ക�െട

ഏേകാപനം സാ��മാ��തിനായി ബ�െ��

വ��കെള ഉൾെ���ി സം�ാനതല�ിൽ

വൺ െഹൽ�് ക�ി�ി �പീകരി�ി��്. �ടാെത,
ജി�ാതല�ിൽ കള��െട േന�ത��ി�ം

പ�ായ�് രാജ്  �ാപന�ളിൽ അതാത്

�ാപനതല അ���ൻമാ�െട േന�ത��ി�ം

ബ�െ�� വ�� �തിനിധികെള ഉൾെ���ി

വൺ െഹൽ�് ക�ി�ികൾ �പീകരി��തി��

നിർേ�ശം നൽകിയി��്. ഏകാേരാഗ�

പരിപാടി�െട ഭാഗമായി പരിപാടി�െട ആശയം,
വിവിധ ഘടക�ൾ, നട�ാ�� രീതി,
പരിപാടിയിൽ ഉൾെ��ിരി�� വ��ക�െട

ഉേദ�ാഗ�ർ, പ�ായ�് �തിനിധികൾ,
സ���വർ�കർ എ�ിവ�െട�ം

ഉ�രവാദി��ൾ �ട�ിയവ

ഉൾെ���ിെ�ാ�� പരിശീലന പരിപാടികൾ

ബ�െ�� വ��കളിെല ഉേദ�ാഗ�ർ�ം സ��

�വർ�കർ�ം തേ�ശസ�യംഭരണ�ാപന

�തിനിധികൾ�ം നൽ��തായിരി�ം.
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തേ�ശസ�യംഭരണ �ാപന�ളിെല

ജന�തിനിധികൾ, ഉേദ�ാഗ�ർ, സാ�ഹ�ാധി�ിത

േരാഗനിരീ�ണ�ിനാ�� േവാള�ിയർമാർ/
െമ�ർമാർ എ�ിവ�െട പരിശീലന �മതല കില�ം

(KILA), മ� വ��കളിെല ഉേദ�ാഗ�ർമാർ��

പരിശീലന��െട �മതല േ��് െഹൽ�്

സി�ംസ്  റിേസാ�് െസ�ർ-േകരള�ാണ്

(SHSRC) നൽകിയി��ത്. ��ത

ക�ാ�യി�മായി ബ�െ��് നട�ിലാ�ിവ��

�ധാന �വർ�ന�ൾ താെഴ േചർ��.

1) വൺ െഹൽ�് പ�തി�െട സം�ാനതല

പരിശീലക�െട �ാനിംഗ് േയാഗ�ം, പരിശീലന�ം

2022 �ൈല 30 ന് ��ർ കിലയിൽ െവ�്

�ർ�ിയാ�ി.

2) വൺ െഹൽ�് പ�തി�െട ഭാഗമായ വിവിധ

വ��ക�െട തലവ�ാർ�� സം�ാനതല

പരിശീലന�ം ആ��ണ ശി�ശാല�ം ആദ�

ഘ��ിെല നാല്  ജി�കളിെല വ��്

േമധാവികൾ�� ജി�ാതല പരിശീലന�ം

ആ��ണ ശി�ശാല�ം �ർ�ിയാ�ി.

3) വൺ െഹൽ�് പ�തി�െട ഭാഗമായ

ലാ�കളിെല ജീവന�ാർ�� പരിശീലനം 2022
െസപ്�ംബർ മാസം �ർ�ിയാ�ി.

4) പ�നംതി�, ആല�ഴ, േകാ�യം, ഇ��ി

ജി�കളിൽ േ�ാ�്തല ശി�ശാലകൾ

�ർ�ിയാ�ി.

5) ഓണം വാരാേഘാഷ�ിെ� ഭാഗമായി

ജന�ളിൽ പ�തിെയ��ി�� അവേബാധം

വർ�ി�ി��തിെ� ഭാഗമായി വൺ െഹൽ�്

പ�തി�െട നി�ല ചി�ം �ദർശി�ി� .

6) പ�തി ജി�കളിെല തേ�ശ സ�യംഭരണ

�ാപന�ളിെല ജന�തിനിധികൾ�ം

െസ��റിമാർ�ം അ�ബ� മിഷ�കളിെല

�തിനിധികൾ�ം എൻ.ജി.ഒ
�തിനിധികൾ�മാ�� പരിശീലന�ൾ കില�െട

േന�ത��ിൽ നട�വ��.

7) വൺ െഹൽ�് പ�തി�െട ഭാഗമായ ലാബ്

ശാ�ീകരണം, സർവയലൻസ്  ശാ�ീകരണം

എ�ിവ�ായി ലാ�കളിെല ഗ�ാ�് അനാലിസിസ് ,
സർൈവലൻസ്  ഗ�ാ�് അനാലിസിസ്  ഇവ

െച��തിനാ�� �ൾ വികസി�ി� . വൺ

െഹൽ�് പ�തിയിൽ ഭാഗഭാ�ാ�� വിവിധ
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വ��കൾ�ം, ഭാഗമാ�� വിവിധ വ��കളിെല

ലാബ്  േമധാവികൾ�ം �ൾ ൈകമാ�ക�ം പ�തി

നട�ി�ിനാവശ�മായ ഗ�ാപ്  ആൻഡ്  നീഡ്

അെ��്െമ�് �ർ�ിയാ�ക�ം െച�. ഇതിെ�

അടി�ാന�ിൽ പ�തി�െട ഭാഗമായ ലാബ്

ശാ�ീകരണം, സ ർവയലൻസ്  ശാ�ീകരണം

എ�ിവ�� അ�� വ ർഷേ��� വിശദമായ

ബഡ്ജ�് ത�ാറാ��തി�� നടപടികൾ

�ർ�ിയായി വ��.

8) േ��് വൺ െഹൽ�് െസ�ർ

സ�മാ��തി�� േനാഡൽ ഏജൻസിയായി

േ��് െഹൽ�് സി�ം റിേസാ�് െസ�റിെന

െതരെ���ക�ം ��ത െസ�ർ

�ാപി��തി�� �ലം ആേരാഗ�വ��്

ഡയറ�േറ�് ക�ാംപസിൽ കെ���തിന്

നിർേ�ശ�ം നൽകിയി��്. 

9) വൺ െഹൽ�് പ�തി�െട 2022 -2023
വർഷേ��� വിശദമായ �പേരഖ�് തത��ിൽ

അ�മതി നൽകിയി��്. ഇത് �കാരം സി�ം

െഡവലപ്െമ�് & ശാ�ീകരണം, �െ�ാ�� –
ആ��ണ �വർ�ന�ൾ, ക�ാസി�ി

ബിൽഡിങ് , ഐ.ടി �ാ�് േഫാം വികസി�ി�ൽ –
ശാ�ീകരണം, ക��ണി�ി സർൈവലൻസ്

സംവിധാനം �പീകരി��ം ലാബ്  �ംഖലക�െട

ശാ�ീകരണ�ം, IEC �വർ�ന�ൾ, റാബിസ്

ഉൾെ�െട�� ജ�ജന� േരാഗ��െട മാേനെ��്,
ഗേവഷണം, അ�ാരാ� ഏജൻസിക�െട

സഹകരണം എ�ിവയാണ് പ�തിയിൽ

ഉൾെ��ി��ത്.

10) േകാ�യം ജി�യിൽ ആ�ി�ൻ ഒ�ക�െട

ശല�ം വർ�ി� സാഹചര��ിൽ ജി�ാ ഭരണ�ടം

വിവിധ വ��കെള ഏേകാപി�ി�് വൺ െഹൽ�്

(ഏകാേരാഗ�ം) പ�തിയിൽ നട�ിയ ആദ�

പരിപാടിയാണ് 'പാഠം ഒ�് ഒ�്.’ ആദ� ഘ��ിൽ

ഒരാ�െ� ( ആഗ�് 25 �തൽ 31 വെര 2022)
ക�ാ�യിൻ �വർ�ന�ളാണ് നട�ിയത്.
ക�ാ�യിെ� ഭാഗമായി ഒ�കെള ഫല�ദമായി

നിയ�ി�� വിവിധ രീതികൾ

പരിചയെ���ക�ം പരിശീലനം നൽ�ക�ം

െച�. കഴി� ര�് വർഷ�ൾ�ിടയിൽ

വ�ാപകമായി ഉ�ായി�� ഒ�ിെ� �� ശല�ം

ഒ� പരിധിവെര നിയ�ി�ാൻ ഈ ക�ാ�യിൻ

കാല�് സാധി�ി��്.

(സി) ��ത കാ�യിെ� ഭാഗമായി (സി) ഉ�് 
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ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട അശാ�ീയ ഉപേയാഗം

സംബ�ി�് േബാധവൽ�രണം

നട�ിലാ��േ�ാ; �റി�ടിയി�ാെത�ളള

ആ�ിബേയാ�ി�് വിൽ�ന നിയ�ി��തിനായി

നട�� �വർ�ന�ൾ വിശദമാ�ാേമാ?

ആ�ി ൈമേ�ാബിയൽ റസി�ൻസ്  (AMR)
സംബ�ി� േബാധവത്കരണ പരിപാടികൾ

ഏകാേരാഗ�ം പരിപാടി�െട ഭാഗമായി

നട�ാ�ാ�േ�ശി���്. ആ�ി ൈമേ�ാബിയൽ

െറസി�സ്  സംബ�ി� േബാധവൽകരണം

ഏകാേരാഗ�ം പരിപാടി�െട ഭാഗമായി

നട��തിന് േവ� ആ��ണ �വർ�ന�ൾ

നട� വ��. ഇത് �കാരം ആേരാഗ�

�വർ�കർ, �വജന�ൾ, െപാ�സ�ഹം

എ�ിവരിൽ ആ�ി ൈമേ�ാബിയൽ

െറസി�ൻസിെന പ�ി അവേബാധം ഉ�ാ�ാ��

ഒ� ക�ാ�യിൻ ത�ാറാ�ി പ�നംതി�, േകാ�യം

ജി�കളിെല �വജന�െള ഇേതപ�ി

േബാധവൽ�രി�. അവരി�െട ജന�ളിേല�്

സേ�ശം എ�ി�ാൻ ഒ� ക�ാ�യിൻ

�പകൽ�ന െച�ാ�� �ാരംഭഘ�

�വർ�ന�ൾ നട�വ��. ആദ�പടിയായി

േബാധവത്കരണ പരിപാടി�െട

�ചാരകരാ��തിനായി �േ�ാ� വ�ി��

േകാേളജ്

വിദ�ർ�ികൾ�� പരിശീലന�ളാണ് നട�

വ��ത്. �ഖ�ധാര മാധ�മ��ം സ�ഹമാധ�മ��ം

ഉപേയാഗി�� േബാധവത്കരണ പരിപാടികൾ�

�റേമ സ�� �വർ�ക�െട േസവന��ം

�േയാജനെ����തിനാണ് ഉേ�ശി�ി��ത്.
നിലവി�� Over the Counter Prescription
Practice അള�ാ�� ശാ�ീയ പഠന�ം

ആ��ണം െച���്. ജി�കളിെല Antibiotic
resistance Pattern മന�ിലാ��തിന് േവ�ി��

ആ�ിബേയാ�ാം ൈമേ�ാബേയാളജി ലാ�കൾ

വഴി ത�ാറാ�ൽ, ജി�കളിെല AMR ലാ�കെള

�ത ഗതിയിൽ �വർ�ന സ�മാ�ാൻ

േഡാ�ർമാർ അട��� ആേരാഗ��വർ�കർ�്

ആ�ി ബേയാ�ാമിെന��ി�ം, �ത�മായ

ആ�ിബേയാ�ിക് ഉപേയാഗെ���ി�ം

അവേബാധം ഉ�ാ�ൽ എ�ിവ�ം ഈ
�വർ�ന��െട ഭാഗമാണ്.

േഡാ��െട �റി�ടിയി�ാെത

ആ�ിബേയാ�ി�കൾ വി�ന നട��

�ാപന�ൾ�് /വ��ികൾ�് എതിെര വ��തല

നടപടി�മ�ൾ അ�സരി� �ഗ്

ൈലസൻ�കൾ സെ�ൻഡ്

െച���ൾെ�െട�� കർശന നടപടികളാണ്

സ�ീകരി�വ��ത്. ആൻറിബേയാ�ി�ക�െട

Over the counter വിൽപന തട��തിെ�
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ഭാഗമായി �ഗ്സ്  കൺേ�ാൾ വ��ിെല

എൻേഫാഴ്  സ്  െമ�് ഓഫീസർമാർ വിൽ�ന

�ല�ളിൽ പതിവായി പരിേശാധന നട�ാ��്.
ആൻറിബേയാ�ി�ക�െട വിൽ�ന സംബ�ി�

വിവര�ൾ െഷഡ�ൾ H & H1 രജി��കളിൽ

േരഖെ����േ�ാെയ�് പരിേശാധനകളിൽ

ഉറ�വ��ാ��്. നിയമലംഘനം

��യിൽെ��ാൽ കർശനമായ അ�ട�

നടപടികൾ ൈലസൻസിംഗ് അേതാറി�ികൾ

സ�ീകരി�ാ��്. 

േമൽ വിവരി� നിയമനടപടികൾ�് �റെമ,
ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട Over the counter
വിൽ�ന�മായി ബ�െ�� അപകട�െള�റി�്

എ�ാ ഫാർമസി�കൾ�ം േബാധവൽ�രണ

�ാ�കൾ നട�ക�ം സമീപഭാവിയിൽ

ആൻറിബേയാ�ി�ക�െട Over the counter
വിൽ�നയിൽ നി�് സം�ാനെ� �ർ�മാ�ം

��മാ�ക�ം െച��തി�� നടപടിക�ം

സ�ീകരി� വ��. സ�യംചികി��െട അപകട

സാധ�തകെള�റി�ം, ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട

Over the counter വിൽ�ന�മായി ബ�െ��

അപകടസാധ�തകെള�റി�� േബാധവൽ�രണ

േപാ��കൾ �ദർശി�ി�ാൻ എ�ാ െമഡി�ൽ

േഷാ�കൾ�ം ��റിയി�് നൽകിയി��്.
േഡാ��െട �റി�ടിേയാ� �ടി��

ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട വിൽ�ന,
ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട ��ിസഹമായ

ഉപേയാഗം, ആ�ിബേയാ�ി�ക�െട വിൽ�ന

വിവര�ൾ െഷഡ�ൾ എ�് 1 രജി�റിൽ

േരഖെ����ത് സംബ�ി� േബാധവൽ�രണ

േപാ��കൾ സം�ാനെമാ�ാെക എ�ാ റീെ�യിൽ

ഫാർമസികളി�ം �ദർശി�ി��തിനാ�ം

നടപടികൾ സ�ീകരി�ി��്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
















