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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

5 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 3645 14-07-2022 - ൽ മ�പടി�്

വിദ�ാർ�ിക�െട കായിക�മത ഉയർ�ാൻ പ�തി

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. െക.എം.സ�ിൻേദവ്

�ീ. വി. അ�റഹിമാൻ

(മ��ബ�നം, കായികം, വഖഫ് , ഹജ്  തീർ�ാടന വ��്

മ�ി)

(എ) വിദ�ാർ�ിക�െട കായിക�മത

വർ�ി�ി��തിനായി ��കളിൽ നട�ിലാ�ി

വ�� പ�തികൾ ഏെത�ാമാണ്;
വ��മാ�ാേമാ;

(എ) വിദ�ാർ�ിക�െട കായിക�മത

െമ�െ����തി�ം കായിക നിലവാരം

െമ�െ����തി�മായി

കായിക�വജനകാര�ാലയം �േഖന �വെട പറ��

പ�തികൾ ആവി�രി�് നട�ിലാ�ി വ��.

െഹൽ�ി കിഡ്സ്

കായിക�വജനകാര�ാലയം വിദ�ാഭ�ാസ

വ��ിെ��ം എസ് .സി.ഇ.ആർ.�ി-�െട�ം

സഹകരണേ�ാെട നട�ിലാ�� �ഹത്

പ�തിയാണ് െഹൽ�ി കിഡ്സ് . 25
��കളിലായി നട�ിലാ�ിയി�� േ�  േഫാർ

െഹൽ�് എ� പ�തി 30 ��കളിേല�് �ടി

വ�ാപി�ി�് �ാഥമികമായി 55 ��കളിൽ െഹൽ�ി

കിഡ്സ്  എ� േപരിൽ നട�ിലാ�വാനാണ്

ഉേ�ശി��ത്. കായിക�വജനകാര�ാലയ�ിന്

കീഴി�� േ�ാർട്സ്  േകരള ഫൗേ�ഷൻ

�േഖനയാണ് െഹൽ�ി കിഡ്സ്  പ�തി

നട�ിലാ��തിന് 2,07,65,480/-�പ�െട

ഭരണാ�മതി നൽകിയി��്. പ�തി�െട

നിർ�ഹണ�ി�ം ഏേകാപന�ി�മായി

നിർ�ഹണ ഏജൻസിെയ െതരെ����തി��

നടപടികൾ സ�ീകരി� വ��. ടി പ�തി ഘ�ം

ഘ�മായി സം�ാനെ� എ�ാ വിദ�ാഭ�ാസ

ജി�കളി�ം �റ�ത് ഒ� �ളിെല�ി�ം

വിദ�ാഭ�ാസ വ��ിെ� സഹകരണേ�ാെട

നട�ിലാ�ാനാണ് ഉേ�ശി��ത്.

േഗാൾ

�ട്േബാൾ േലാകറാ�ി�ിൽ ഇ���െട നിലവാരം

ഉയർ�ാൻ സഹായകമാ�� രീതിയിൽ

േകരള�ിെല നഗര �ാമീണ േമഖലയിൽ
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�ട്േബാൾ കളിയിൽ തൽപരരായ ��ികെള

െചറിയ �ായ�ിൽ തെ� കെ��ി വിദ�

പരിശീലനം ലഭ�മാ�ി മിക� �ട്േബാൾ

കളി�ാരായി വളർ�ിെയ��ക എ�

ല��േ�ാെട ആവി�രി� പ�തിയാണ്

കിേ�ാഫ് എ� �ാ�് ��് െലവൽ �ട്േബാൾ

പരിശീലന പ�തി. ൈ�മറി �ൾ

വിദ�ാർ�ികളിൽ നി�ം ഓ�ൺ െസല�ൻ

നട�ിയാണ് ��ത പ�തിയിേല�്

വിദ�ാർ�ികെള െതരെ����ത്. �ാസ്��്

�ട്േബാൾ പരിശീലന േമഖലയിൽ മികവ്

െതളിയി� േ�ാർട്സ്  എഡ�േ�ഷൻ െ�ാേമാഷൻ

��് എ� �ാപനമാണ് പ�തി�െട നിർ�ഹണ

ഏജൻസി.

ഓേരാ െസ�റി�ം 25 ��ികൾ�് വീതമാണ്

പരിശീലനം നൽ��ത്. ആദ�ഘ�മായി

സം�ാന�് 19 െസ��കളിൽ നട�ിലാ�ി

വ�� പ�തി �ർ�ികരി�ക�ം ര�ാം

ഘ�പരിശീലനം ആരംഭി�ക�ം െച�ി��്.
െപൺ��ികൾ� േവ�ി 14 െസ��കളിേല�് �ടി

വ�ാപി�ി��തിനായി ��ിക�െട െസല�ൻ

നടപടികൾ �ർ�ീകരി�ി��്.

��്

�ൾ വിദ�ാർ�ികൾ�് േലാകനിലവാര�ി��

ബാ��് േബാൾ പരിശീലനം നൽ��തിനായി

ആവി�രി�ി�� പ�തിയാണ് ��്. നട�്

സാ��ിക വർഷം ക�ർ, േകാഴിേ�ാട് , ��ർ,
െകാ�ം, തി�വന��രം എ�ീ ജി�കളിെല 10
െസ��കളിലാണ് പ�തി നട�ിലാ��ത്. നാല്

�തൽ എ�് വെര �ാ�കളിെല വിദ�ാർ�ികളിൽ

നി�ം ഓ�ൺ െസല�ൻ നട�ി

െതരെ���െ���വർ�ാണ് പരിശീലനം

നൽ��ത്.

സ്�ി�്- �ാസ്��് അ��ിക് െ�യിനിംഗ് േ�ാ�ാം

േലാക നിലവാര�ി�� അ��കെള

െച��ായ�ിൽ തെ� കെ��ി അ�ാരാ�

തല�ിെല േകരള�ിെ� ന��താപം

വീെ����തിനായി ആവി�രി�ി��

പ�തിയാണ് സ്�ി�്. കാസർേഗാഡ് , ക�ർ,
ഇ��ി, േകാ�യം, പാല�ാട്  , പ�നംതി�

ജി�കളിൽ ഓേരാ െസ��കളാണ് ആദ� ഘ�മായി

പ�തിയി�ൾെ���ിയി��ത്. �ൾ

വിദ�ാർ�ികളിൽ നി�ം ഓ�ൺ െസല�ൻ
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നട�ി െതരെ���െ���വർ�ാണ്

പരിശീലനം നൽ��ത്.

പ�്

സം�ാനെ� �ൾ വിദ�ാർ�ിനികൾ�്

േബാ�ിംഗിൽ അടി�ാന പരിശീലനം

ലഭ�മാ��തിനായി ആവി�രി� പ�തിയാണ്

പ�്. 8 �തൽ 11 വയസ്  വെര �ായ��

െപൺ��ികളിൽ നി�ം േബാ�ിംഗിൽ

അഭി�ചി�� ��ികെള കെ��ി മിക�

പരിശീലനം ലഭ�മാ�കയാണ് പ�തി �േഖന

ല��മി��ത്. ആദ�ഘ��ിൽ സം�ാനെ�

അ �് ജി�കളിെല ��കൾ േക�ീകരി�ാണ്

പ�തി നട�ിലാ�ക.

�ടാെത കായിക രംഗ�് �ൻനിരയിൽ നിൽേ��

വിദ�ാർ�ികെള െതരെ����തിനായി 2019
�തൽ �ീ.രാമച� ഇൻ���് ഓഫ് സയൻസ്

ആ�് െടേ�ാളജി, െചെ�-�മായി േചർ�്

െസല�ൻ നട�ിവരികയാണ്. ജി.വി.രാജ

േ�ാർട്സ്  �ൾ, ക�ർ േ�ാർട്സ്  �ൾ എ�ീ

��കളിെല വിദ�ാർ�ികെള �ൻനിരയിൽ

എ�ി��തി�േവ�ി വിവിധ െട�കൾ,
പരിശീലനം എ�ിവ നട�ി മിക� കായിക

വിദ�ാർ�ികെള തിരെ����താണ് ��ത

േ�ാജ�് െകാ�് ഉേ�ശി��ത്. മസിൽ ബേയാ�ി

െട�ിക് ഉപേയാഗി�് തി�വന��രം ജി.വി.രാജാ

േ�ാർട്സ്  �ൾ, ക�ർ േ�ാർട്സ്  �ൾ

എ�ിവിട�ളിെല ��ികെള �ീനിംഗ്

െച��തി�ം തരംതിരി��തി�മാണ് ഈ

പ�തി. ആയതിന് ഭരണാ�മതി നൽകിയി��്.

േകരള േ��് േ�ാർട്സ്  കൗൺസിൽ �േഖന

ആവി�രി�് നട�ിലാ�ി വ�� പ�തികൾ

സംബ�ി� വിശദാംശം �വെട േചർ��.

ഓ�േറഷൻ ഒളി��

2024 ഒളി�ി�ിൽ േകരള കായിക താര�ൾ

െമഡൽ കര�മാ��ത് ല��മാ�ി േകരള േ��്

േ�ാർട്സ്  കൗൺസിൽ �േഖന നട�ാ�� ��ഖ

കായിക പ�തിയാണ് ഓ�േറഷൻ ഒളി��. ��ത

പ�തിയിേല�് അത് ല�ിക്,
ൈസ�ിംഗ്,േബാ�ിംഗ്, സ�ി�ിംഗ്, റ�ിംഗ്,
കേനായിംഗ്, കയാ�ിംഗ്, േറാവിംഗ്, ബാ�ി�ൺ,
െഫൻസിംഗ്, ആർ�റി, ��ിംഗ് എ�ീ 11
കായികയിന�ൾ െതരെ���ി��. ഈ
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കായികയിന�ളിൽ നി�ം ആർ�റി, ��ിംഗ്,
എ�ിവ ഒഴിെക ബാ�ി�ളള 9 കായിക ഇന�ൾ

ആദ� ഘ��ിൽ ആരംഭി�. നിലവിൽ ആരംഭി� 9
കായിക ഇന�ളിൽ നി�് േദശീയ അ�ർേദശീയ

നിലവാര�� 5 കായികയിന�ളായ േബാ�ിംഗ്,
ബാ�ി�ൺ, േറാവിംഗ്, െഫൻസിംഗ്, അത് ല�ി�്

എ�ീ കായിക ഇന�ൾ ഓ�േറഷൻ ഒളി��

പ�തിയിൽ ഉൾെ���ി �ട�വാ�ം ബാ�ി��

4 കായികയിന�ളായ ൈസ�ിംഗ്, റ�ിംഗ്,
സ�ി�ിംഗ്, കേനായിംഗ് & കയാ�ിംഗ് എ�ിവ

ഫീഡിംഗ് െസ�റായി �ട�വാ�ം തീ�മാനി�ി��്.

��ത പ�തിയിെല േബാ�ിംഗ് തി�വന��രം

ജി�യി�ം േറാവിംഗ് ആല�ഴ ജി�യി�ം

ബാ�ി�ൺ എറണാ�ളം ജി�യി�ം െഫൻസിംഗ്

ക�ർ ജി�യി�ം പരിശീലനം �ടർ�് വ��.
ഓേരാ കായികയിന�ി�ം 15 കായിക താര�ൾ

വീതമാണ് പരിശീലനം നട�ി വ��ത്. ഓേരാ

വർഷ�ി�ം പരിശീലന�ിെ� മികവ്

വിലയി��ി വീഡ്  ഔ�് നട���്.

എൈല�് �ീം

മിക� കായിക താര�ൾ�് ശാ�ീയമായ ഉ�ത

പരിശീലനം നൽകി േലാേകാ�ര നിലവാര��

കളി�ാരാ�ി മാ��തിന് അ��ി�്, േവാളീേബാൾ,
െഫൻസിംഗ്, ബാ��് േബാൾ എ�ീ കായിക

ഇന�ളിൽ എൈല�് െ�യിനിംഗ് െസ��കൾ

േകരള സം�ാന േ�ാർട്സ്  കൗൺസിലി�

കീഴിൽ �വർ�ി���്. കായിക താര�െള

ഏഷ�ൻ/േകാമൺ െവൽ�്/ ഒളി�ി�് എ�ീ

രാജ�ാ�ര മ�ര�ളിൽ െമഡൽ സാധ�ത

ഉറ�ാ�� രീതിയിൽ വളർ�ിെയ��ക

എ�താണ് ��ത പ�തിയി�െട ല��മി��ത്.

മിക� കായിക താര�െള തിരെ���് അവർ�്

ഉ�ത പരിശീലനം ല��മാ�ി േകരള േ��്

േ�ാർട്സ്  കൗൺസിലിെ� നിയ�ണ�ിൽ

വിവിധ ജി�കളിൽ വിവിധ കായിക ഇന�ളിലായി

31 ജി�ാ േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ, 51 േകാേളജ്

േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ, 22 �ൾ േ�ാർട്സ്

അ�ാഡമികൾ എ�ിവ �വർ�ി�

വ��േതാെടാ�ം കൗൺസിലിെല പരിശീലക�െട

കീഴിൽ കായികതാര�ൾ�് വിദ� പരിശീലനം

നൽകി വ����്.

�ടാെത െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ വ��ിന് കീഴിൽ

��ിക�െട ശാരീരിക, മാനസിക, സാ�ഹിക
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വികാസമാണ് കായിക പഠനം ല��മി��ത്.
െപാ�വിദ�ാലയ�ളിൽ പഠി�� ��ികൾ�്

ആേരാഗ� കായിക പഠനം �ീൈ�മറി �തൽ

ഉദ് �ഥിതമാ�ം �.പി, എ�്.എസ്  �ാ�കൾ

സ�ാത�മാ�ം എ� രീതിയിൽ നട�വ��. 5
�തൽ 10 വെര �ാ�കളിേല�് ടീ�ർ െടക�്,
ആ�ിവി�ി ��കൾ എ�ിവ ത�ാറാ�ി വിതരണം

െച�ി��്. ൈ�മറി തലം �തൽ ഹയർ െസ��റി

തലം വെര�� വിദ�ാർ�ികളിൽ കായിക

അഭി�ചി വളർ��തിനായി �ൾ

പാഠ�പ�തി�െട�ം പഠനാ�ബ�

�വർ�ന��െട�ം ഭാഗമായി 38
കായികയിന�ളിലായി മ�ര�ൾ നട�ി

വ��. ഇത് �ൾ, സബ്  ജി�, സം�ാന, േദശീയ

അ�ർേദശീയ തലം വെര വിദ�ാർ�ികൾ�്

മ�രി�ാ�� സാധ�ത ഉറ�് നൽ��. �ടാെത

ൈ�മറി തല�ിെല ��ികെള കായിക

വിേനാദ�ളിൽ പെ���ി��തിനാ��

പരിശീലനം നൽ��തിന് സമ�ശി�ാ

േകരള�ിെ� േന�ത��ിൽ കായികാ��ാപകെര

കരാർ അടി�ാന�ിൽ ��കളിൽ നിയമി�ി��്.

(ബി)

പാഠ�പ�തിയിൽ കായിക വിദ�ാഭ�ാസം

െമ�െ�����മായി ബ�െ��് �തിയതായി

ഉൾെ����തിനായി എെ��ി�ം �േത�ക

നിർേ�ശം സമർ�ി�ി�േ�ാ; വിശദമാ�േമാ?

(ബി) നിലവി�� പാഠ�പ�തിയിൽ ആേരാഗ� കായിക

വിദ�ാഭ�ാസം ഉൾെ����്. സർ�ാർ �ഖ�ാപി�

�തിയ പാഠ�പ�തി പരി�രണ�ിെ� ഭാഗമായി

കായിക േമഖലയി�ം കായിക വിദ�ാഭ�ാസ രംഗ�ം

മാറി വ�ി�� �തനമായ മാ��ൾ

ഉൾെ����ത് സംബ�ി� വിഷയം

പരിേശാധി� വ��.

െസ�ൻ ഓഫീസർ


