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കചനാദദലാം
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 ഉതരലാം
തകേ.തകേ. ശശലജ ടക്തീച്ചര്‍

(ആകരനാഗദവലാം സനാമൂഹദനക്തീതതിയലാം വനതിത-ശതിശ
വതികേസനവലാം വകുപ്പുമനതി)

(എ) കകേന്ദ്ര സര്‍കനാര്‍ 
തപനാതുജനനാകരനാഗദരലാംഗതക പരദനാപ്തമനായ 
കതനാതതില്‍ വതിഹതിതലാം 
അനുവദതികനാതതതിനനാല്‍ ചതികേതിതനാ 
തചലവക വര്‍ദതിച്ചക സനാധനാരണകനാര്‍കക 
മതികേച്ച ചതികേതിതനാ സസൗകേരദലാം 
അപനാപദമനാകുന്ന സനാഹചരദലാം 
ഉണ്ടനാകേനാതതിരതികനാന്‍ 
തപനാതുജനനാകരനാഗദരലാംഗതക സലാംസനാന 
സര്‍കനാര്‍ നടത്തുന്ന ഇടതപടലുകേള്‍ 
വതിശദക്തീകേരതികനാകമനാ;

(എ)    ചതികേതിതനാ തചലവക കുറയ്ക്കുന്നതതിനനായതി 
തപനാതുകമഖലനാ ചതികേതിതനാ സലാംവതിധനാനങ്ങൾ 
ശകതിതപ്പെടുത്തുന്നതതിനനായതി തനാതഴെപ്പെറയന്ന 
പവർതനങ്ങൾ നടതതിവരുന്നുണ്ടക.  
ആകരനാഗദവകുപ്പെതിതന്റെ വതിവതിധ പദതതികേൾ 
വഴെതിയലാം, NHM വഴെതിയലാം, തകദ്ദേശ 
ഭരണസനാപനങ്ങൾ എലാം.എൽ.എ / എലാം.പതി. 
ഫെണ്ടക, KIIFB, കകേനാർപ്പെകററക കസനാഷദൽ 
തറകസനാൺസതിബതിലതിറതി ഫെണ്ടക (CSR) 
നബനാഡക തുടങ്ങതിയവ വഴെതി സർകനാർ 
ആശപത്രതികേളുലാം, പനാഥമതികേനാകരനാഗദ 
സലാംവതിധനാനങ്ങളുലാം ശകതിതപ്പെടുതതി 
വരുകേയനാണക.  നവകകേരള 
കേർമ്മേപദതതിയതട ഭനാഗമനായള്ള ആർദലാം 
മതിഷൻ വഴെതി ആകരനാഗദരലാംഗലാം കരനാഗക്തീ 
സസൗഹനാർദ്ദേവലാം, ജനസസൗഹനാർദ്ദേവലാം ആകതി 
ആധുനതികേവൽകേരതികനാനുള്ള തനാതഴെപ്പെറയന്ന 
പവർതനങ്ങൾ പകതദകേമനായതി 
നടത്തുന്നുണ്ടക.

പനാഥമതികേനാകരനാഗദകകേന്ദ്രങ്ങതള ഒരു 
കുടുലാംബതതിതല എലനാ അലാംഗങ്ങൾകലാം സമഗ
ആകരനാഗദപരതിചരണലാം ഉറപ്പെനാകന്ന രക്തീതതിയതിൽ
ഘട്ടലാം ഘട്ടമനായതി കുടുലാംബനാകരനാഗദ 
കകേന്ദ്രങ്ങളനാകതി മനാറതിതകനാണ്ടതിരതികകേയനാണക.

ii) തമഡതികൽ കകേനാകളജുകേൾ, ജതിലനാതല 
തനാലൂകകതല, ആശപത്രതികേൾ എന്നതിവതയ 
കരനാഗക്തീസസൗഹനാർദ്ദേലാം ആകലുലാം ജതിലനാ തനാലൂകക 
തല ആശപത്രതികേതള നതിശതിത 
മനാനദണ്ഡങ്ങകളനാതട സൂപ്പെർകസഷദനാലതിറതി, 
തസഷദനാലതിറതി സസൗകേരദങ്ങകളനാതട 
വതികേസതിപ്പെതികന്ന പവർതനവലാം ഇതതിതന്റെ 
ഭനാഗമനായതി നടത്തുന്നുണ്ടക.

iii) ജതിലനാ തല ആശപത്രതികേളതിൽ കേനാതക 



ലനാബക കകേനാകറനാണറതി തകേയർ സസൗകേരദങ്ങൾ 
അടകമുള്ള സൂപ്പെർ തസഷദനാലതിറതി 
സലാംവതിധനാനങ്ങളുലാം KIIFB പദതതി / കസ്റ്റേറക 
പനാൻ ഫെണ്ടക എന്നതിവയതിൽ ഉൾതപ്പെടുതതി 
സജക്തീകേരതിച്ചുവരുന്നുണ്ടക.

• പുതുതനായതി 44 ഡയനാലതിസതിസക 
യൂണതിറ്റുകേളുലാം KIIFB പദതതിയതിൽ 
ഉൾതപ്പെടുതതി സജക്തീകേരതിച്ചക 
വരതികേയനാണക.

• MRI, CT സനാൻ, അൾടനാ സസൗണ്ടക X-
ray തുടങ്ങതിയ ആശപത്രതി 
ഉപകേരണങ്ങളുലാം വതിവതിധ പദതതിയതട
ഭനാഗമനായതി ലഭദമനാകതി വരുന്നുണ്ടക.

• തപനാതുജനആകരനാഗദപവർതനതതി
തന്റെ ഭനാഗമനായതി ജക്തീവതിത ശശലതി 
കരനാഗ നതിയനണലാം, മനാനസതികേ 
ആകരനാഗദ പരതിചരണലാം, പനാലതികയറക്തീവക
കസവനങ്ങൾ തുടങ്ങതിയവ 
പനാഥമതികേനാകരനാഗദ കകേന്ദ്രങ്ങൾ മുതൽ 
ലഭദമനാകതി - ഈ നടപടതികേൾ 
ജനങ്ങളുതട ചതികേതിതനാ ചതിലവകേൾ 
ഗണദമനായതി കുറയനാൻ സനാധതിച്ചതിട്ടുണ്ടക.

• ഈ സർകനാർ അധതികേനാരതതിൽ 
വന്നകശഷലാം ചതികേതിതനാ രലാംഗലാം 
ശകതിതപ്പെടുത്തുന്നതതിനക കവണ്ടതി 
ആകരനാഗദവകുപ്പെക ഡയറക്ടകററതിനക 
കേക്തീഴെതിൽ 3159 തസതികേകേൾ അടകലാം 
ആതകേ 5249 തസതികേകേൾ 
സൃഷതിച്ചതിട്ടുണ്ടക.

• കേനാരുണദ ആകരനാഗദ സുരക്ഷ, 
ആകരനാഗദ കേതിരണലാം, SMAP എന്നക്തീ 
പദതതികേൾ നടപ്പെതിലനാകതിവരുന്നു.

(ബതി) സമഗ ആകരനാഗദരക്ഷനാ സലാംവതിധനാനലാം 
ഒരുകന്നതതില്‍ സുപധനാന പങ്കു 
വഹതികകണ്ട പനാഥമതികേനാകരനാഗദ കകേന്ദ്രങ്ങതള
ശകതിതപ്പെടുത്തുന്നതതിനക അവതയ 
കുടുലാംബനാകരനാഗദ കകേന്ദ്രങ്ങളനാകതി 
ഉയര്‍ത്തുന്ന പവര്‍തനതതിതന്റെ 
പുകരനാഗതതി അറതിയതികനാകമനാ;

(ബതി)    ആർദലാം മതിഷതന്റെ ഭനാഗമനായതി ഒന്നനാലാം 
ഘട്ടതതിൽ 14 ജതിലകേളതിൽനതിന്നുമനായതി 
തതിരതഞ്ഞെടുത 170 കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ 162 
എണ്ണതതിതന്റെ നതിർമ്മേനാണപവർതതികേൾ 
പൂർതക്തീകേരതിച്ചക പളയ ബനാധതിതമനായ രണ്ടക 
എണ്ണലാം ഒഴെതിതകേ 160 എണ്ണലാം കുടുലാംബനാകരനാഗദ 
കകേന്ദ്രമനായതി പവർതതിച്ചുവരുന്നുണ്ടക.  
അടതിസനാന സസൗകേരദങ്ങളുതട കുറവക 
ഉണ്ടനായതിരുന്ന മറതിടങ്ങളതിൽ പധനാന 
നതിർമ്മേനാണപവർതനങ്ങൾ MLA/MP ഫെണ്ടക,
പനാൻ ഫെണ്ടക, NHM ഫെണ്ടക തുടങ്ങതിയവ വഴെതി 



നടന്നുവരുന്നുണ്ടക. രണ്ടനാലാം ഘട്ടതതിൽ 
കുടുലാംബനാകരനാഗദകകേന്ദ്രങ്ങളനാകനാൻ 
തതിരതഞ്ഞെടുത 504 സനാപനങ്ങളതിൽ 107 
കകേന്ദ്രങ്ങൾ ഇതതിനകേലാം നതിർമ്മേനാണ 
പവർതനങ്ങൾ പൂർതക്തീകേരതിച്ചതിട്ടുണ്ടക.  മറക 
200 കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ നതിർമ്മേനാണ 
പവർതതികേൾ പല ഘട്ടങ്ങളതിലനായതി 
പുകരനാഗമതികകേയനാണക.

അടതിസനാന സസൗകേരദങ്ങളതിൽ 
വലതിയകുറവള്ള പധനാന നതിർമ്മേനാണ 
പവർതതികേൾ ആവശദമുള്ളതുമനായ 33 
ഇടങ്ങളതിൽ ഒഴെതിതകേ മറ്റു സലങ്ങൾ 
ഡക്തീറയതിൽഡക കപനാജകക റതികപ്പെനാർട്ടക (DPR)  
തയനാറനാകതി ഭരണനാനുമതതി നൽകേൽ, 
തടണ്ടറതിങ്ങക,തുടങ്ങതി  വതിവതിധ ഘട്ടങ്ങളതിലനാണക.

    ഒന്നനാലാം ഘട്ടതതിൽ തതതരതഞ്ഞെടുത 170
കകേന്ദ്രങ്ങളതിലനായതി ഓകരനാ കഡനാക്ടർ, രണ്ടു 
വക്തീതലാം സ്റ്റേനാഫെക കനഴക, ഓകരനാ ലനാബക 
തടകക്തീഷദൻ, 150 കകേന്ദ്രങ്ങളതികലകക ഓകരനാ 
ഫെനാർമസതിസ്റ്റേക എന്നതിങ്ങതന 830 തസതികേകേൾ
(കഡനാക്ടര്‍മനാർ - 170, സ്റ്റേനാഫെക കനഴക – 340, 
ലനാബക കടകക്തീഷദൻ - 170, ഫെനാർമസതിസ്റ്റേക – 150
തമനാതലാം 830) സൃഷതിച്ചക നതിയമനലാം 
നടത്തുകേയണ്ടനായതി.  രണ്ടനാലാം ഘട്ടതതിൽ 
തതിരതഞ്ഞെടുത 504 
സനാപനങ്ങളതികലകനായതി 400 കഡനാക്ടർ, 400
സ്റ്റേനാഫെക കനഴക, 200 ലനാബക തടകക്തീഷദൻമനാർ 
എന്നക്തീ തസതികേകേൾ സൃഷതിച്ചക സലാംസനാന 
ജതിലനാ തലങ്ങൾ വഴെതി നതിയമനലാം നടതതി 
വരുന്നു. കുടുലാംബനാകരനാഗദകകേന്ദ്രങ്ങളനാകതി
മനാറ്റുന്നതതിതന്റെ ഭനാഗമനായതി ഈ 
സനാപനങ്ങളതിൽ സസൗകേരദങ്ങകളനാടുകൂടതിയ 
രജതികസ്ട്രേഷൻ കേസൗണ്ടറുകേൾ, കടനാകൺ 
സലാംവതിധനാനലാം, സസൗകേരദങ്ങകളനാടുകൂടതിയ 
കേനാതതിരുപ്പെക സലങ്ങൾ, കേകസരകേൾ, 
ആകരനാഗദ കബനാധവൽകേരണതതിനുള്ള 
സലാംവതിധനാനങ്ങൾ, പബതികേക അഡ്രസക സതിസ്റ്റേലാം,
കുടതിതവള്ള സസൗകേരദലാം, ഭതിന്നകശഷതി 
സസൗഹൃദവലാം, സക്തീസസൗഹൃദവമനായ കടനായതിതലറക 
സലാംവതിധനാനലാം, സസ്വകേനാരദതകയനാടുകൂടതിയ 
പരതികശനാധന മുറതികേൾ, കനഴകമനാരുതട പക്തീ 
തചകപ്പെക, ജക്തീവതിത ശശലതികരനാഗങ്ങൾകക 
ഉള്ള കതിനതികകേൾ, ആസ്മ ശസ്വനാസലാംമുട്ടൽ 
എന്നതിവയ്ക്കുള്ള ശസ്വനാസക കതിനതികക, 
മനാനസതികേനാകരനാഗദപരതിചരണതതിനുള്ള 



ആശസ്വനാസക കതിനതികേക എന്നതിവയലാം 
പവർതതിച്ചുവരുന്നുണ്ടക.

ബന്ധതപ്പെട്ട തകദ്ദേശഭരണ 
സനാപനങ്ങളുതട പങനാളതിതകതനാതടയനാണക
ആകരനാഗദകകേന്ദ്രങ്ങതള കുടുലാംബനാകരനാഗദ 
കകേന്ദ്രങ്ങളനാകതി തകേനാണ്ടതിരതികന്നതക.  
അടതിസനാന സസൗകേരദവതികേസനതതിനുലാം 
തനാൽകേനാലതികേമനായതി ജക്തീവനകനാതര 
നതിയമതികന്നതതിനുലാം ഗനാമ പഞനായത്തുകേളുതട 
സഹകേരണലാം ലഭദമനാകുന്നുണ്ടക.  ഈ 
സനാപനങ്ങളതിൽ കഡനാക്ടര്‍മനാർ അടകമുള്ള 
ജക്തീവനകനാരുതട പരതിശക്തീലനവലാം തകദ്ദേശ ഭരണ
സനാപന പതതിനതിധതികേൾകലാം ആകരനാഗദ 
വകുപ്പെക ജക്തീവനകനാർകക ഒരുമതിച്ചുള്ള 
പരതിശക്തീലനവലാം നൽകേതി വരുന്നുണ്ടക.

(സതി)  കുടുലാംബനാകരനാഗദ രലാംഗതക പനാഥമതികേ 
ആകരനാഗദ ഉപകകേന്ദ്രങ്ങള്‍ നടത്തുന്ന 
ഇടതപടല്‍ എങ്ങതനതയന്നുലാം അതക 
കേനാരദക്ഷമമനാകന്നതതിനക സസ്വക്തീകേരതിച്ചതിട്ടുളള 
നടപടതികേള്‍ എതനനാതകതയന്നുലാം 
അറതിയതികനാകമനാ?

(സതി)  ആകരനാഗദ  ഉപകകേന്ദ്രങ്ങളുതട
പവർതനങ്ങളുലാം  ഫെക്തീൽഡകതല
തപനാതുജനനാകരനാഗദ  പവർതനങ്ങളുലാം
ശകതിതപ്പെടുതതിതകേനാണ്ടുള്ള  സമഗ
പനാഥമതികേനാകരനാഗദ  പരതിചരണമനാണക  ആർദലാം
മതിഷൻ  ലക്ഷദമതിടുന്നതക.   ആകരനാഗദവർദകേ
പവർതനങ്ങൾ  കരനാഗപതതികരനാധലാം,
പനാഥമതികേ  ചതികേതിത,  റക്തീഹനാബതിലതികറഷൻ,
പനാലതികയറക്തീവക  പരതിചരണങ്ങൾ
എന്നതിവതയലനാലാം  ഇതതിൽ  ഉൾതപ്പെടുന്നുണ്ടക.
എലനാ  ദതിവസവലാം  (ഞനായർ  ഒഴെതിതകേ)
ഉച്ചകേഴെതിഞ്ഞെക 2 മണതിമുതൽ 4 മണതിവതരയള്ള
ഉപകകേന്ദ്രകതിനതികകേൾ, ജക്തീവതിതശശലതി കരനാഗ
നതിയനണതതിലുലാം  പകേർച്ചവദനാധതി
നതിയനണതതിലുലാം  ഊന്നൽ
നൽകേതിതകനാണ്ടുള്ള  ഫെക്തീൽഡക  തല
പവർതനങ്ങൾ,  ഫെക്തീൽഡക  തലതതിൽ
കബനാധവൽകേരണലാം  നടതതി  കരനാഗതികേതള
കേതണ്ടത്തുന്ന  സമ്പൂർണ്ണ  മനാനസതികേനാകരനാഗദ
പരതിപനാടതി  എന്നതിവയലാം  ഇതതിതന്റെ  ഭനാഗമനായതി
നടന്നുവരുന്നു.   സലാംസനാന  വദനാപകേമനായതി
2019  നവലാംമ്പർ  മനാസലാം  18-ാം   തക്തീയതതി
ആരലാംഭതിച്ച  ആർദലാം  ജനകേക്തീയ  കേനാമ്പയതിതന്റെ
ഭനാഗമനായതി ശരതിയനായ കപനാഷണലാം,  വദനായനാമലാം,
മനാനസതികേ ആകരനാഗദവലാം,  ഡക്തീ  അഡതിക്ഷനുലാം,
വൃതതിയലാം,  മനാലതിനദ സലാംസരണവലാം ആകരനാഗദ
കസവനങ്ങൾ ഫെലപദമനായതി ഉപകയനാഗതികൽ
എന്നക്തീകേനാരദങ്ങളതിൽ  ഊന്നതിയള്ള
പവർതനങ്ങളുലാം  ഫെക്തീൽഡക  തലതതിൽ
നടന്നുവരുന്നുണ്ടക.



ആകരനാഗദ  ഉപകകേന്ദ്രങ്ങളതികലകള്ള  സബക
തസന്റെറുകേൾ         കേതിറ്റുകേൾ  NHM  വഴെതി
നൽകേതി  വരുന്നുണ്ടക.  NHM  തന്റെ  ഭനാഗമനായതി
ഉപകകേന്ദ്രങ്ങളുതട  അടതിസനാന  വതികേസന
പവർതനങ്ങളുലാം നടന്നുവരുന്നുണ്ടക. കൂടനാതത
ആകരനാഗദ  ഉപകകേന്ദ്രങ്ങൾ  വഴെതി
തനാതഴെപ്പെറയന്ന  കസവനങ്ങൾ  നൽകേതി
വരുന്നു.

• കരനാഗപതതികരനാധ  വനാകതികനഷനുകേൾ
പകതദകേ ദതിവസങ്ങളതിൽ നൽകുന്നു.

• ഒ  ആർ  എസക  (ഓറൽ
റക്തീശഹശഡ്രഷൻ  സൾട്ടക)
ആവശദനാനുസരണലാം  വയറതിളക
കരനാഗമുളളവർകക നൽകുന്നു.

• ആകരനാഗദ  സലാംബന്ധമനായ
രജതിസ്റ്റേറുകേളുതട സൂക്ഷതിപ്പെക.

• ഗർഭതിണതികേൾകക  അയൺ  &
കഫെനാളതികേക  ആസതിഡക  വതിതരണലാം
തചയ്യുന്നു.

• ഗർഭതിണതികേൾകലാം  കേസൗമനാരകനാർകലാം
ആവശദമനായ  കേസൗൺസതിലതിലാംഗക
കസവനലാം നൽകുന്നു.

• ആകരനാഗദ കബനാധവൽകേരണ 
പവർതനങ്ങൾ നടത്തുന്നു.

• ഗർഭ നതികരനാധന 
മനാർഗങ്ങതളപ്പെറതിയള്ള വതിവരങ്ങൾ 
നൽകുന്നു.

• ഗർഭ നതികരനാധന ഗുളതികേ, കകേനാണ്ടലാംസക 
എന്നതിവ നൽകുന്നു.

• മനാതൃശതിശ സലാംരക്ഷണ കസവനങ്ങൾ
നൽകുന്നു.

• ആകരനാഗദ വതിവരകശഖരണലാം 
നടത്തുന്നു.

• ഉപകകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ വച്ചക വതിവതിധ 
മക്തീറതിങ്ങുകേൾ നടത്തുന്നു.

  

തസക്ഷന്‍ ഓഫെക്തീസര്‍

Section Officer signed (True Copy)                                                               




